PROGRAMMA

KOPA

ZINOSI

10.00-10.40

Martins Dimants
Latvijas Antidopinga biroja direktors

Darbi ir paveikti, atliek
rikoties un sadarboties

Baiba Veisa
Juriste, Eiropas Fair Play kustibas viceprezidente

Fair Play - vai
aktualitate tikai sporta?

Liene Kozlovska

Dr. sporta arste, Eiropas padomes,
Eiropas Antidopinga konvencijas sekretare

Sporta vienlidziba un lidztiesibas
Eiropas padomes skatjuma

Gunta Vaicule
Sportiste, LOK atlétu komisijas vaditaja

Atletu iesaiste problemu noteiksana
un risinasana. Vai esam gatavi?

10.40-11.55

Arta Denina
Dr. rezidente gimenes medicina

Sportists gimenes
arsta prakse

Gints Polis

Dr. Psihiatrs-psihoterapeits

Trauksme un depresija sporta
no psihiatra viedokla

Konference tapusi sadarbiba ar:

Veselibas ministrija

Izglitibas un zinatnes
ministrija

pATlESS

RTS

2022.gada 9. aprili | 10.00-13.30

KOPg.
ZINOSI.
MOTIVETI.

® TIESSAISTE

Konferences moderators:
Davids Ernstreits, sporta zurnalists

Diana Birkenfelde

PVD Partikas uzraudzibas departaments,
Partikas produktu registracijas dalas vaditaja

Uztura bagatinataji un PVD loma
to uzraudzibas nodrosinasana

Martins Bidins
Nutrition coach
Uztura bagatinataju
neizstastitais stasts

PARTRAUKUMS -XoYo 1 -3-To)
MOTIVETI 12.20-13.30

LSFP

LATVIJAS SPORTA FEDERACIJU PADOME

Zane Veinberga

Psihologe (Mg. psych.), macibu vaditaja
Psihologiskas parliecibas
potenciala realizéSana

Diana Dadzite
Paravieglatléte, paralimpisko spélu medalniece

Pieredzes stasts
"Motivacijas avoti un mehanismi”

Gunita Talberga

Sporta kapelane, pétniece Latvijas
Sporta pedagogijas akademija

Vienoti dazadiba censamies
kopa - 3D skatijums

Martins Vecvanags
Sertificéts individualais un komandu koucs

Ka modernais koucings var
palidzet sportistu attistiba

PATIESS
SPORTS

Latvijas Antidopinga
birojs
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